
ISO 50001 能源管理系統
能源目標與管理方案

及作業說明
陳廣仁 顧問師
茂識管理顧問有限公司
2018年8月21日



課程大綱

一. 能源審查作業檢討

二. 顯著能源使用管制規劃表

三. 能源目標與管理方案及演練

四. 校園節能方案考量及作業建議

五. ISO50001日常作業管理

六. 問題與討論



3

一、能源審查作業檢討

備註：目前未有單位回傳，故會以往年審查結果抽樣檢討常見問題



CASE 1--表3_空調

冷凍噸 ≠ kW

冷凍噸
(refrigeration ton, 
RT)：1英制噸0 ℃
的冰，在一天內融
解成 0 ℃的水，所
需之熱量。

1 RT
= 12000 BTU/h 
=3024 kcal/h
=3.5169 kW

寫自行估算者，需清楚說明計算方式



CASE 2--表1_總表

樓館/區域別樓層別用途說明
源及環境 新工學館 7F 系辦公室 E710 O 6687.12 X
源及環境 新工學館 7F 系主任辦公室 E710a O 589.76 X
源及環境 新工學館 7F 系會議室 E711 O 484.8 X
源及環境 新工學館 7F 教師研究室 E701 O 777.82 X
源及環境 新工學館 7F 教師研究室 E702 1 X 0 X
源及環境 新工學館 7F 教師研究室 E703 1 X 0 X
源及環境 新工學館 7F 教師研究室 E704 1 X 0 X
源及環境 新工學館 7F 教師研究室 E705 1 X 0 X
源及環境 新工學館 7F 教師研究室 E706 1 X 0 X
源及環境 新工學館 7F 教師研究室 E707 1 X 0 X
源及環境 新工學館 7F 教師研究室 E708 1 X 0 X

空間編
號

目前節
能改善
中或已
有明確
計劃即
將展開

包含
顯著
能源
使用

空間描述
部門
同型
空間
序號

空間
耗能
計算
代表

該空間總耗
能

(kWh/Y)
合計相當電

力

部門
別

兩種可能：
1.E702-E708 教師研究室都沒有整年度均無使用
2.E701 教師研究室為E702-E708的“空間耗能計算代表“，但未將E701計算的空
間耗能結果複製貼上於E702-E708



樓館/區域別 樓層別 用途說明
法文系 外語大樓 4 行政 FL415 1 O 2464.1 X X
法文系 外語大樓 4 行政 FL416 2 O 20870.1 X X
法文系 外語大樓 4 行政 FL417 3 O 3810.1 X X
法文系 外語大樓 3 研究 FL304 4 O 1352.05 X X
法文系 外語大樓 4 研究 FL401 4 X 1352.05 X X
法文系 外語大樓 4 研究 FL403 4 X 1352.05 X X
法文系 外語大樓 4 研究 FL404 4 X 1352.05 X X
法文系 外語大樓 4 研究 FL405 4 X 1352.05 X X
法文系 外語大樓 4 研究 FL406 4 X 1352.05 X X
法文系 外語大樓 4 研究 FL407 4 X 1352.05 X X
法文系 外語大樓 4 研究 FL408 4 X 1352.05 X X
法文系 外語大樓 4 研究 FL412 4 X 1352.05 X X

目前節
能改善
中或已
有明確
計劃即
將展開

包含
顯著
能源
使用

空間描述
部門
同型
空間
序號

空間
耗能
計算
代表

該空間
總耗能

(kWh/Y)
部門別

空間編
號

CASE 2--表1_總表(正確作法)



CASE 3--表1_總表

樓館/區域樓層別 用途說明
ATAX 覺生綜合大 8 辦公室  I805 1 O 16140 X X
ATAX 覺生綜合大 8 辦公室  I806 1 X 19251.3 X X
ATAX 覺生綜合大 8 辦公室  I807 2 O 6375 X X
ATAX 多功能展演 1 教室 V101 3 O 33936 X X
ATAX 宮燈 1 教室 H103 4 O 5776 X X
ATAX 覺生綜合大 7 研究室 I701 5 O 640 X X
ATAX 覺生綜合大 7 研究室 I702 5 X 540 X X
ATAX 覺生綜合大 7 研究室 I703 5 X 1212 X X
ATAX 覺生綜合大 7 研究室 I704 5 X 1112 X X
ATAX 覺生綜合大 7 研究室 I705 5 X 660 X X
ATAX 覺生綜合大 7 研究室 I706 5 X 1212 X X
ATAX 覺生綜合大 7 研究室 I707 5 X 660 X X

部門別
空間編

號

目前節能
改善中或
已有明確
計劃即將

展開

包含顯著
能源使用

空間描述
部門同
型空間

序號

空間耗
能計算

代表

該空間
總耗能

(kWh/Y
)

雖為同型空間，但該空間總耗能量不同

建議作法，為避免混淆，視實際情形選擇以下兩種方式：
1.視為不同型空間，調整為相異序號
2.視為同型空間，調整為相同空間。



空調
系統

照明
系統

冷凍
冷藏
系統

事務
設備
系統

送排
風

系統

給水
污水
系統

電梯
系統

其他
系統A

其他
系統

B

其他
系統C

其他
系統

D

其他
系統E

FL 415 1320 400.1 0 744 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2464.103
FL 416 5985 2000 1139 11746 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20870.053
FL 417 2310 800.1 0 700 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3810.103

熱能用
量的相
當電力

用量
(kWh/Y)

部門別
空間編

號

該空間總耗
能

(kWh/Y)
合計相當電

力

電能用量(kWh/Y)

空調
系統

照明
系統

冷凍
冷藏
系統

事務
設備
系統

FL 415 1320 400.1 0 744
FL 416 5985 2000 1139 11746
FL 417 2310 800.1 0 700

部門別
空間編

號

CASE 4--表2_計算摘要表

此三區域階為辦公室

事務設備系統占比為
空調系統2倍，建議
評估是否合理?



參考能源局：節能標章熱水瓶

CASE 4--表2_計算摘要表



CASE 4--表2_計算摘要表
0.928kW/台*1台*6000H/Y=5,568 kWh

一年使用5,568度電
遠高於能源局：節能標章熱水瓶
100~200度電/年

結論：
變頻或有起停裝置設備，設備功率或運轉時數可
考量運轉率
或若有節能標章者，可參考標章上平均每月用電



其他常見明顯問題

1. 時數大於8760小時
2. 功率值為kW，若規格為W，應換算(1kW=1000W)

Q：能源普查結果常高於電錶總量，是
否合理?



3.27 顯著能源使用（significant energy use）
耗用量大的能源使用及/或提供能源績效改善相
當潛力的能源使用。
註：顯著性準則由組織自行決定。

二、顯著能源使用管制規劃

12
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能源基線
能源績效指標

13

是

否

規劃能源目標標的

依現況運作

規劃能源行動計畫

能源政策制修訂

法規要求技術面
財務分析作業面
業務市場利害者

能源
管理審查

內部
稽核作業日常作業規定

文件管理
教育訓練
紀錄管理

監測量測與
合法性評估

矯正及
預防措施

諮詢溝通、
實施運作、
設計與採購

法令及能源審查顯著能
源使用

 顯著能源使用分級與管理



條文 條文名稱 內容

4.4.3 能源審查

組織應發展、紀錄及維持能源審查。用於發展能源審查之
方法與準則應文件化。
鑑別顯著影響能源使用與消耗的設施、設備、系統、過程

及為組織或代表組織工作之人員
鑑別影響顯著能源使用的其他相關變數
針對已鑑別重大能源使用有關的設施、設備、系統及過程，

決定目前的能源績效

4.4.6
能源目標、能
源標的及能源
管理行動計畫

組織應建立、實施及維持其文件化之能源目標與標的。
組織應考量法規要求事項與其他要求事項、重大能源使用

及在能源審查中鑑別改善能源績效的機會。

4.5.2 能力、訓練及
認知

應適當紀錄實施確保能力、訓練、認知的過程

4.5.7
能源服務、產
品、設備及能
源之採購

為有效率之能源使用，適當時，組織應界定及文件化能源
採購規格。

4.6.1 監測、量測及
分析

關鍵特性的監測和量測的結果，應予以記錄
組織應確保使用於監測與量測關鍵特性中所使用的設備，

其所提供之數據具備準確性與重複性。校正紀錄與其他建
立準確性與重複性的方法，應予以維持。

 顯著能源使用相關文件規定
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顯著能源使用決定及控制措施規劃

17



顯著能源使用項目耗能相關變數改善/管制規劃表

行103-1-1 事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 12,628  1    12,628 空調
箱型冷氣

機
溫度設定

行103-1-2 事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 12,628  1    12,628 空調
箱型冷氣

機
濾網清潔

行103-1-3 事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 12,628  1    12,628 空調
箱型冷氣

機
空間密閉

性

樓館/
區域別

樓
層
別

用途說明

空間描述

空間編號
該空間
總耗能

(kWh/Y)

影響能源使用與消耗的變數

能源消耗
系統類別

能源消耗
設備名稱

登錄編號：
空間編號-
設備序號-

相關變數序號

部門別
部門
同型
空間
數量

部門同型
空間

總耗能
(kWh/Y)

能源消耗說明

相關變數
說明
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行103-1-1 事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 12,628  1    12,628 空調
箱型冷氣

機
溫度設定 X

行103-1-2 事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 12,628  1    12,628 空調
箱型冷氣

機
濾網清潔 X

行103-1-3 事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 12,628  1    12,628 空調
箱型冷氣

機
空間密閉

性 X

樓館/
區域別

樓
層
別

用途說明

空間描述

空間編號
該空間
總耗能

(kWh/Y)

影響能源使用與消耗的變數

能源消耗
系統類別

能源消耗
設備名稱

登錄編號：
空間編號-
設備序號-

相關變數序號

部門別

目前節
能改善
中或已
有明確
計劃即
將展開

部門
同型
空間
數量

部門同型
空間

總耗能
(kWh/Y)

能源消耗說明

相關變數
說明
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耗能主體內附屬耗能硬體代碼

A_全部耗能硬體

B_IT機房內設備與環境

C_馬達

D_固體產品傳輸單元

E_升溫控制單元

F_降溫控制單元

G_壓力控制單元
H_排氣控制單元
I_CDA系統_空壓主機

J_CDA系統_冷卻器

K_CDA系統_精密過濾器

L_CDA系統_乾燥系統

M_CDA系統_空氣貯存桶

N_冰水系統_冰水主機

O_空調系統_箱型機

P_空調系統_通風設備

Q_空調系統_冷卻水塔

R_照明設備

S_機械手臂

ZZ_其他

常
見
耗
能
硬
體
及
其
耗
能
相
關
變
數

A1_使用年限
A2_公司內部同仁員作業能力
A3_承商代作業能力
A4_作業方法
A5_作業落實度
A6_負載率
A7_節能模式
A8_保養頻率
A9_電流
A99_其他

B1_伺服器效率
B2_設備擺放與迴風位置
B3_機櫃排氣及吸氣位置
B4_隔音裝置與散熱位置
B5_冷區熱區規劃
B6_送風/迴風氣流場
B7_濕度控制
B99_其他

C1_聲音
C2_油溫
C3_油壓
C4_濾芯
C5_油量
C6_變頻操作
C7_冷卻時間設定
C8_電流
C99_其他

N1_基本附載設定
N2_冰水溫度設定值
N3_主機運轉電流設定值
N4_冷凝器水流量
N5_蒸發器水流量
N6_平均網路電流
N7_BAS基本附載設定
N8_BAS冰水設定值
N9_BAS電流範圍設定值
N10_BAS熱水設定
N11_基本附載
N12_冰水控制模式
N13_主機運轉狀態
N14_壓縮機冷媒吐出端溫度感知器
N15_壓縮機運轉時間
N16_壓縮機啟動次數
N17_冷凝器進水溫度
N18_冷凝器出水溫度
N19_冷凝器飽和冷媒溫度
N20_蒸發器水泵控制
N21_蒸發器水流
N22_主機控制辦控制面板
N23_電流
N99_其他

相關變數參考

耗能附屬硬體及相關變
數代碼參考表，將提統
一由環安衛中心提供

一般單位須留意 20



鑑別以下耗能硬體及其耗能相關變數
 箱型/分離式冷氣
 照明

相關變數目前有無相關管理控制條件?

21

功率
外氣溫度
室內冷度設定
室內人數
空間密閉性
電流
運轉時間
濾網清潔頻率
節能模式
…

功率
電流
照度
控制時間
燈具效率
其他
清潔頻率
…



使用項目耗能相關變數改善/管制規劃表

主
管
要
求
改
善

法
規
要
求
改
善

主
管
機
關
期
望

正
在
改
善
中

教
職
員
期
望

學
生
期
望

供
應
商
期
望

訪
客
期
望

能
管
人
員
建
議

操
作
落
實

控
制
調
整

設
備
更
新

工
程
改
善

系
統
整
合

再
生
能
源

替
代
能
源

專
家
評
估

事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 無 X O X X X X
箱型冷氣
機SOP

X

事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 無 X O X X X X
箱型冷氣
機SOP

X

事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 X X X X X O X X X X X X X O X X X X O O O
事務組-
104-01 X O X X X X

箱型冷氣
機SOP

O

來源(全X時,右11欄均X) 改善技術可行
現
場
作
業
可
行

財
務
資
源
可
行

決
議
設
定
目
標

能源管理
行動計畫

編號

人
員
訓
練
要
求

作
業
規
範

節
能
硬
體
運
作

節
能
程
式
運
作

專
用
能
耗
量
測

定
期
監
督
檢
討

管制文件
編號或

名稱

樓館/
區域別

樓
層
別

用途說明

空間描述

空間編號

目標設定評估 預計節能改善/管制措施（含現

部門別

目前節
能改善
中或已
有明確
計劃即
將展開

新增改
善/管

制措施
符合

「變更
管理範
圍」
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使用項目耗能相關變數改善/管制規劃表

主
管
要
求
改
善

法
規
要
求
改
善

主
管
機
關
期
望

正
在
改
善
中

教
職
員
期
望

學
生
期
望

供
應
商
期
望

訪
客
期
望

能
管
人
員
建
議

操
作
落
實

控
制
調
整

設
備
更
新

工
程
改
善

系
統
整
合

再
生
能
源

替
代
能
源

專
家
評
估

事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 無 X O X X X X
箱型冷氣
機SOP

X

事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 無 X O X X X X
箱型冷氣
機SOP

X

事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 X X X X X O X X X X X X X O X X X X O O O
事務組-
104-01 X O X X X X

箱型冷氣
機SOP

O

來源(全X時,右11欄均X) 改善技術可行
現
場
作
業
可
行

財
務
資
源
可
行

決
議
設
定
目
標

能源管理
行動計畫

編號

人
員
訓
練
要
求

作
業
規
範

節
能
硬
體
運
作

節
能
程
式
運
作

專
用
能
耗
量
測

定
期
監
督
檢
討

管制文件
編號或

名稱

樓館/
區域別

樓
層
別

用途說明

空間描述

空間編號

目標設定評估 預計節能改善/管制措施（含現

部門別

目前節
能改善
中或已
有明確
計劃即
將展開

新增改
善/管

制措施
符合

「變更
管理範
圍」
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優先管理耗能相關變數改善/管制規劃表
1.考量法規及其他要求事項、顯著能源使用、改善

能源績效的機會、財務、營運和業務的條件、技術

選擇及利害相關者之意見，進行「目標設定評估」

作業，填寫能源管理行動計畫編號

2.「每項」相關變數都需選填「節能管制」措施及

管制文件編號或名稱
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4.4.6 能源目標、能源標的和能源管理行動計畫
在組織內部相關部門、階層、過程或設施中，組織應建
立、實施及維持其文件化之能源目標與標的。期程
（time frame）應予以建立，以達成能源目標與標的。
目標與標的應與能源政策一致性。標的應與目標一致性。
當建立與審查目標及標的時，組織應考量法規要求事項
及其他要求事項、顯著能源使用及在能源審查中鑑別改
善能源績效的機會。亦應考慮其財務、營運和業務的條
件、技術選擇及利害相關者之意見。

三、能源目標與管理方案

25



（一）二個觀念
1.能源目標＝公司目標；

較高層級、大方向、長期性
2.能源標的＝部門目標；

較低層級、SMART、短期性
Specific 明確
Measurable 可量測
Achievable 可達成
Reasonable 具合理性
Time-scaled 有時程規劃

目標/標的/方案管理
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（二）四個來源
1.目前正實施中
2.上級主管已交辦，正準備開始做
3.利害相關者期望做
4.能源員建議

目標/標的/方案管理

27



4.4.6 能源目標、能源標的和能源管理行動計畫

為達成其目標與標的，組織應建立、實施及維持

行動計畫。

行動計畫應包括：

－責任之指定

－各個標的達成之方法與期限

－陳述改善能源績效之方法應予以查證

－陳述查證結果的方法

行動計畫應文件化並在界定的間隔時間更新。

目標/標的/方案管理
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說明目前背景資訊，尚未執行本方案的現況，以及施行本方
案的原因
 如因應本校政策、目標、法規要求、利害相關者要求等
 盡可能呈現現況量化資訊以供審核
 必要時請以附件、附圖或照片說明

依環境管理方案程
序書-四、(一)5.規
定辦理

主辦單位編號−年度數字−流水號

依公司環安衛政策方向，考量
時間、資源與改善績效後，填
寫預期改善後可達成之對象與
目標，並且盡可能的予以量化
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為達成目標而擬定之各項步驟。各工作
項目如有機器設備、物料、環境等資源
需求，請在工作項目中說明後，必要時
，得增加以附件方式說明。工作項目可
包含訓練、宣導、管理規定增修、、、
等。

僅可能設計階段性目標，以利後續追蹤
管理，若真無法設定階段性目標時（如
技術或設施之改善目標：工程型、完成
時間型），請勾選「無，依進度管制」
。
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測量儀器（最近一次校正日期）：OO年OO月OO日： 測量參數：電流

測量位置：燈具 測量方式：三用電錶勾表 每次測量時間：即時

本案測量次數： 測量參數與用電量之關係：

參本校年度量測儀器校正管理一覽表

33

燈具更換前後各一次，每次量測
4支為代表

用電量=電壓*電
流*使用時數



績效計算公式：由權責單位製表人
員填寫用以計算目標績效是否達成
之定義名稱。可分成狀態指標、管
理指標或操作指標三大類，但不含
目標數值。計量單位為績效指標名
稱對應的計算單位，如﹪、每月件
數、累積時數、、、。

經費預估說明：請填寫本方
案改善預估經費，請以新台
幣計價，如有相關報價或估
算資料請以附件方式檢附。

填寫內容應調整，績效計算公式與目標無對應
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預估費用：工程費用新台幣OO元
績效計算公式：
更換前量測用電100W，使用時數14小時/每天，每年使用250天
更換後規格27W，使用時數、天數均不變

100W/具 * 26具 * 1kW/1000W * 14小時/每天 = 36.4度/每天
27W/具 * 26具 * 1KW/1000W * 14小時/每天 = 9.828度/每天

每年節電量 = (36.4度/每天-9.828度/每天) * 250天 = 6,645度

節電效益 = 節電量/改善前用電量
= 6,643度/(36.4度/每天 * 250天) = 73.0%

1kW=1000W
1kWh=1度(電)

可再評估目標設
定合理性
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資能源：
如本學年10月底一次完成，本學年度節電量以11月至隔年7月計算(9個月)，未
來一學年度以8月至後年7月(12個月)計算，完整一學年度以12個月計算

經濟效益應評估回收年限：

購置費安裝費

年電費差
回收年限 

Google關鍵字
能源局 電力排放係數
(能源局每年更新)
106年度為0.554公斤
CO2e/度

預期效益：
 請盡可能針對本方案在能資源、污染物、減

碳、經濟、安全健康、認知等各方面可達成
之具體成果。

 如有多項效益，應分別估算說明各效益相關
成果。估算時，可配合改善前之量化損失進
行減量推估。

 建議填寫及留存相關參數來源(出處網址、
文件、量測記錄等) 36



一、 總量型
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一、 總量型
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二、強度型
（以累計型固定式電量儀表進行測量，再配合用電量與相關變數制訂的「基線」結
果進行計算）：
（一）目標：2013 年底達成A 機台單位產量用電量比2012 年改善前降低10%
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三、管理型
（如機台溫度控制、作業耗能規範落實度、儀表安裝數、、。） 

（一）目標：2012 年底達成A 機台的CDA 供應壓力100%維持70±5psi 

（二）改善內容： 

1.步驟： 

(1)評估CDA 供氣壓力可調降幅度及影響 

(2)CDA 供氣壓力調降相關人員操作訓練 

(3)CDA 供氣壓力調降及產品驗證 

(4)機台操作SOP 修改 

(5)機台CDA 供應壓力定期檢查 

2.目標驗證方式： 

(1)目標計算公式：H=（Cg / Ct）× 100%，Cg 為每月CDA 供應壓力檢查合

格數(點)，Ct 為每月CDA 供應壓力檢查總數(點)。 

(2)測量儀器（最近一次校正日期）：無。 

(3)測量參數：無 

(4)測量位置：無 

(5)測量方式：無。 

(6)每次測量時間：無。 

(7)本案測量次數：無。 

(8)測量參數與用電量之關係：無。 

(9)節能量計算：無 40



制訂過程常見問題

1.改善成果未結合其他持續改善活動

2.目標績效與能源管理無關

3.目標績效未量化或不易量測

4.工作項目明顯無法有效達成目標

5.預期成效與目標內容不對應

6.預期成效數據來源不明確或未列出計算公式

7.驗證方式或計算公式結果無法說明目標設定之績效

目標/標的/方案管理
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四、校園節能方案考量及作業建議

 空調系統節能
 照明系統節能
 電力系統
 其他耗電設備

本章部分參考以下來源資訊：
 能源局網站
 能源管理人員訓練班教材
 淡江大學蘭陽校園節能診斷報告



NO 建議修正內容

妙計一 選購高CSPF冷氣機，CSPF值愈高，則冷氣機愈省電，一般而言CSPF值每提
高0.1，就可節約2-3%冷氣機用電。

妙計二
冷氣溫度設定範圍以26-28℃為宜，並應裝設自動溫控設備，以免過冷而浪
費能源。對於經常進出的房間，室內溫度不要低於室外溫度5℃以上，以免
影響身體健康。

妙計三 每二週清洗空氣過濾網一次，空氣過濾網太髒時，容易造成電力浪費。

妙計四 冷氣房內配合電風扇使用，可使冷氣分布較為均勻，在維持舒適感條件下，
溫度可適度調高節省用電。

妙計五 下班前三十分鐘可先關掉壓縮機(由冷氣改為送風)，以減少空調耗電。

妙計六 在東西向開窗處，應裝設百葉窗或窗簾，以減少太陽輻射熱進入室內，降
低空調負荷及用電量。

妙計七 空調區域應與外氣隔離且緊閉門窗，以免冷氣外洩或熱氣侵入增加空調負
荷。

妙計八 連續假日或少數人加班儘量不使用中央空調，以避免主機低負載、低效率、
高成本運轉。

妙計九 空調之冰水及冷氣送風系統加裝變頻控制，以節約空調耗電。

資料來源：能源局網站

能源局：省電36計(空調)：
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CSPF(冷氣季節性能因數) ：以國內冷氣使用季節的外氣溫度條件，測試計算冷

氣機滿足建築物所需的製冷量與其對應的耗電量，精確評估空調機的能源效率。

CSPF越高，
效率越佳，越
省電

資料來源：能源局網站 44



資料來源：能源局網站 45



NO 建議修正內容

妙計十 照明應配合照度標準要求設置，建議選用符合節能標章規範之LED省電燈
具。

妙計十一 採用LED燈型燈管(泡)，較省電燈型燈管(泡)約５0%以上用電量。

妙計十二 天花板及牆壁顏色應儘可能選用反射率較高之乳白色或淺色系列，以增加
光線之漫射效果，進而減少所需之燈具數量。

妙計十三
走廊及通道等照度需求較低之場所，可設定隔盞開燈或減少燈管數量；照
度需求較高之場所，採用一般照明加重點照明方式，補強照度。

妙計十四 採取分區責任管理制度，依所負責區域關閉不需使用之照明，養成隨手關
燈之習慣。

妙計十五 設置晝光感知器，當白天光線足夠時，可自動調降靠窗燈具的亮度或關閉
燈具。

妙計十六 在會議室、會客室、廁所….等場所，裝設感應開關，有人時自動開燈，沒
人時自動關燈，既方便又可減少照明用電。

妙計十七 定期擦拭燈具及燈管，避免污染物降低燈具之照明效率。

妙計十八 定期分批更換燈管，以維持應有亮度及節約電能，並可節省更換燈管之人
力費用。

妙計十九 檢討各環境照度是否適當及照明開燈數量是否合理，空間照明適亮即可，
照度過高易造成眩光。

能源局：省電36計(照明)

資料來源：能源局網站 46



方案考量方向-照明

資料參考：能源管理人員訓練班教材 47



辦公場所照明燈具選擇與控制管理

燈光

螢光燈具 T9燈管 + 傳統式安定
器 T5燈管 + 電子式安定器

T5燈管 + 調光型電子式安定
器LED光源 + 調光型電源控
制器

環保 節能
資料參考：能源管理人員訓練班教材 48



+20% 傳統式安定器
(固定輸出)

電子式安定器
(固定輸出)

‐25%

‐50%

‐60%

‐75%

調光型電子式安定器
(手動調光)

調光型電子式安定器
(人體感測調光 + 手動調光)

調光型電子式安定器
(日光控制調光)

調光型電子式安定器
(日光控制調光 + 人體感測調光
+ 手動調光)

資料參考：能源管理人員訓練班教材49



負面教材：這種辦公大樓的燈光
照明在夜間 適合演恐怖電影片

照明改善-功能性為最基本考量

資料參考：能源管理人員訓練班教材 50



學校教室照明眩光限制要求更嚴格

資料參考：能源管理人員訓練班教材 51



國際照明委員會CIE (International Commission 
On Illumination)提出照明節能原則：
1. 依工作需要，決定照度標準。
2. 照度需求下，利用節能照明設計。
3. 演色性優先，使用無眩光高效率燈具。
4. 室內使用高反射材料裝璜。
5. 照明與空調之整合熱處理。
6. 設置節能管理設備。
7. 利用人工照明與自然採光。
8. 定期清潔維護照明器具。
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NO 建議修正內容
妙計二十 有二台電梯時，可設定隔層停靠，一台為單數層，另一台為雙數層。
妙計二十一 如有多台電梯，可於非尖峰使用時間設定減台運轉。
妙計二十二 電梯內之照明及通風在待機3分鐘後，應可自動停止運轉。
妙計二十三 上下三樓層以內，儘可能步行運動不搭電梯。
妙計二十四 新設或汰換電梯時，應選用附有電力回生裝置之變頻電梯。
妙計二十五 電梯機房冷卻通風扇，應以溫控開關控制運轉。

能源局：省電36計(電梯)：

資料來源：能源局網站 53



NO 建議修正內容

妙計二十六
選用符合能源效率分級標示第一、二級之冷氣機、電冰箱、除濕機、省電
燈泡及電熱水瓶等家電產品，以及符合節能標章之其他電器產品，可節省
用電。

妙計二十七 長時間不使用電器設備時應切掉電源，減少待機電力損失。

妙計二十八 選購具有省電功能之辦公事務機器，若15分鐘未使用時，可自動進入休眠
省電狀態。

妙計二十九 高壓用戶應保持電源電壓的變動正負5%以內。
妙計三十 變壓器放置場所應有良好之通風，必要時加裝風扇或空調散熱。
妙計三十一 進相電容器宜裝置於低壓側，愈接近負載端越能減少線路損失。
妙計三十二 定期檢討契約容量合理訂定值，及抑低尖峰用電需量之可行性。

妙計三十三 選用適當容量之高效率電動機，一般電動機負載率在75%～100%運轉效率
最高。

妙計三十四 抽水泵選用高效率或變頻式馬達。

妙計三十五 地下停車場之抽排風機，可增設定時控制器，在車輛出入離峰時間，設定
每小時運轉約15分鐘，以節約用電。

妙計三十六 增設能源管理系統，以有效管理尖峰用電需量、空調、照明及動力等耗能
設備之用電。

能源局：省電36計(其他)：

資料來源：能源局網站 54



方案考量方向-電力系統

台電電費結構簡介
• 總電費 = 基本電費 ＋ 流動電費

基本電費： 與契約容量有關；(超約將加收「超約附加費」)
流動電費： 與實際用電量有關；

隨著夏月/非夏月不同季節、以及白天/夜晚不同時段

價格均不相同

• 季節電價：
夏月用電較多

非夏月用較少

• 時間電價：

白天用電較多

晚上用電較少

較貴(旺季)
較便宜(淡季)

較貴(旺季)
較便宜(淡季)

「
以
價
制
量
」

台
電
希
望

• 若減少尖峰用電，縮

小尖離峰差距(負載

曲線愈近於直線愈好)
將可少蓋發電廠、

變電所、輸電鐵塔等
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台電電費結構簡介--總電費概算
A. 基本電費(單價×契約容量)
B. 流動電費(各時段之單價 × 各時段實際用電量)
C. 功率因數調整費(是以 基本電費+流動電費 計算)

(A+B) × (80%-0.1%(只到95%)，+0.1%)
D. 超約附加費
「需量契約容量」超約用電：

當用戶之最高需量超出其所申請的契約容量時稱之。
超出部分在契約容量10%以下，按二倍計收基本電費，超出部

分在契約容量10%以上，按三倍計收基本電費。

• 總電費 = A+B+C+D
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雖可減少基本
電費支出，但
超約附加費用
增加不經濟

雖可減少超約，
但其基本電費
支出亦將增加
不經濟

減少契約容量 增加契約容量

資料參考：能源管理人員訓練班教材 57



B2 公司之契約容量2,250瓩，與實際最高需量狀況如下：

資料參考：能源管理人員訓練班教材 58



經分析契約容量可降250瓩，「基本電費」可節省40.5萬(8%)
基本電費+超約附加費(百萬元)

資料參考：能源管理人員訓練班教材 59



蘭陽校區診斷建議

資料來源：淡江大
學蘭陽校園節能診
斷報告
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•  檢視契約容量是否恰當的程序：

 蒐集近一年的台電每月電費單

 以實際的「經常最高需量」比對該月「經常契約容量」

 假設經常契約容量變動時，重新計算整年基本電費

 可協助檢視契約容量狀況

•  若一年內均未有超約情形，表示契約容量過高。

• 一般一年內超約2~4次應屬正常，但並非絕對，因需注意：

 超約量(契約容量10%以下2倍，10%以上3倍)
 超約時段(尖峰或半尖峰超約、夏月/非夏月超約)
 需量控制實施情形

•  契約容量變更、用電特性改變(負載停用或新產線的加入)等
因素，必須另外考量。

資料參考：能源管理人員訓練班教材 61



五、ISO50001日常作業管理

4.5.5 作業管制

組織應鑑別及規劃與其顯著能源使用相關的運作及維持活動

，該活動符合其能源政策、目標、標的與行動計畫的一致性

，並藉由下列方式以確保作業能在指定的條件下執行：

a)建立與設置準則，以有效運作及維持顯著能源使用或當缺

少那些準則時，可導致能源績效有效性有顯著偏離之情況;

b)依據作業準則對設施、過程、系統及設備實施操作與維護
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c) 在作業管制上與組織的工作人員或代表其工作人員適當的

溝通。

註：當為應變或緊急狀況或潛在災害規劃時，包括採購設備

，組織在決定如何反應這些狀況時，可以選擇是否包括能源

績效。

五、ISO50001日常作業管理

63



五、ISO50001日常作業管理

一、 目的
為使全校教職員工生共同進行節約能源工作，達到提升能源使用
效率 之目標，特訂定本作業標準。
二、 範圍
凡本校教職員工生從事教學、研究及活動均適用之。
三、 作業說明
(一) 節約用電：空調、照明、電梯、配電、事務設備及其他
(二) 節約用水
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(一)文件內容須有效管理「能源使用影響相關變數」
(二)新制定文件可包含下列資訊：
1.作業人員資格要求
2.作業前檢查項目、標準與方法，含節能裝置
3.作業步驟說明，含節能作業標準及節能注意事項
4.作業中檢查項目、頻率、標準與方法，含節能裝置
5.停止步驟，含暫停方式之節能裝置使用
6.故障排除或異常處理方式，含節能裝置使用步驟
7.保養檢查人員、頻率、項目、標準與方法
8.能源消耗量測儀器校正頻率、項目、標準與方法
9.緊急狀況類型、個別處理或應變步驟、器材與注意事項

10.相關參考資料、文件、原廠技術資料或手冊
(三)引用通用性文件時，應先查閱內容之適用性。

能管作業管制文件制修訂
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使用項目耗能相關變數改善/管制規劃表

主
管
要
求
改
善

法
規
要
求
改
善

主
管
機
關
期
望

正
在
改
善
中

教
職
員
期
望

學
生
期
望

供
應
商
期
望

訪
客
期
望

能
管
人
員
建
議

操
作
落
實

控
制
調
整

設
備
更
新

工
程
改
善

系
統
整
合

再
生
能
源

替
代
能
源

專
家
評
估

事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 無 X O X X X X
箱型冷氣

機SOP
X

事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 無 X O X X X X
箱型冷氣

機SOP
X

事務組 行政大樓 1F 辦公室 行103 X X X X X O X X X X X X X O X X X X O O O
事務組-
104-01 X O X X X X

箱型冷氣
機SOP

O

來源(全X時,右11欄均X) 改善技術可行
現
場
作
業
可
行

財
務
資
源
可
行

決
議
設
定
目
標

能源管理
行動計畫

編號

人
員
訓
練
要
求

作
業
規
範

節
能
硬
體
運
作

節
能
程
式
運
作

專
用
能
耗
量
測

定
期
監
督
檢
討

管制文件
編號或

名稱

樓館/
區域別

樓
層
別

用途說明

空間描述

空間編號

目標設定評估 預計節能改善/管制措施（含現

部門別

目前節
能改善
中或已
有明確
計劃即
將展開

新增改
善/管

制措施
符合

「變更
管理範

圍」

顯著能源使用項目耗能相關變數改善/管制規劃表

3.確認新增改善或管制措施是否符合「變更管理範圍」
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新增改善控制方式達到「變更管理範圍」：
1. 當前述「預計改善/控制方式」所產生新修正的活動、設備、
工作流程、化學品、組織或管理系統的改變，達到下列條件時，
本欄填「Y」；如否，則本欄填「N」。
（1）新購未使用過的設備
（2）新購未使用過的化學品
（3）新增、修改消防系統
（4）外包工程案金額超過40萬元
（5）其他經管理代表以上主管指定者
2. 如本欄填「Y」時，請針對變更的內容，另外再進行環境考量
面鑑別評估登錄作業，以利進行合法及相關管制措施的準備。
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4.5.6 設計
4.5.7 能源服務、產品、設備及能源採購
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節能設計/採購評估流程

69



節能設計/採購評估流程
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節能設計/採購評估流程
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節能設計/採購評估流程
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節能設計/採購評估流程

1. 依據節能設計評估表、節能採購規範
2. 製作”產品、設備、設施或系統採購評估表
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節能設計/採購評估流程
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節能設計/採購評估流程-範例1
填表單位 總務組 填表人 蔡文生 填表日期 106/12/6 主管
評估案件名稱
評估案件類型

項目

ㄧ、能源效率標準
窗型冷氣機能源效率比

值標準對照表
(90.09.12)

節能設計評估表

1.建築物：☐新建☐既有改善；2.機房：☐新設☐既有改善；3.設備：☐新設■既有改善；
4.其他（請說明）：

1.建築物採用標準：☐LEED ☐智慧建築 ☐綠建築 ☐無（選無者，請填以下資料，選有標準者請另以
附件說明，免填以下資料）

評估內容

評估方式
2.機房採用標準：☐LEED ☐其他（請說明）

☐無（選無者，請填以下資料，選有標準者請另以附件說明，免填以下資料）

3B.實驗用設備：☐校內無同型者（免填以下資料） ☐校內有同型者（請填以下資料）

3A.非實驗用設備採用標準：■能源局已規範能源效率標準者（填資料一）
☐能源局未規範能源效率標準者（請填以下資料）

董事會辦公室大應及走廊冷氣更新

≦4.1kW 一般型式者，比值(EER) 2.97
≦4.1kW 變頻式(60Hz)者，比值(EER) 2.77
>4.1kW 一般型式或變頻式(60Hz)者，
               比值(EER) 2.73

評估說明

範例路徑：
建築物、機房、顯著能源使用項目(是，顯著能源使用) →填寫「1.節能設計評估表」評估案件名稱/評估
案件類型(顯著能源使用，且非實驗用) →適用能源局規範能源效率標準(是) →填寫「1.節能 設計評估表
」 評估內容： ㄧ、能源效率標準→製作「2.節能採購規範」及「3.產品、設備、設施或系統採購評估表
→備妥1.2.3表依「淡江大學修繕採購 財物估價審議作業規則」 進行請購或請修作業

適用能源局規範
能源效率者
標準二~十二免填
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節能設計/採購評估流程-範例2

範例路徑：
建築物、機房、顯著能源使用項目(是，顯著能源使用) →填寫「1.節能設計評估表」評估案件名稱/評估
案件類型(顯著能源使用，且實驗用) →是否有校內同型者(是) →填寫「1.節能 設計評估表」 評估內容：
ㄧ~十二項→製作「2.節能採購規範」及「3.產品、設備、設施或系統採購評估表→備妥1.2.3表依「淡
江大學修繕採購 財物估價審議作業規則」 進行請購或請修作業

"不"適用能源局規範能源效率者
需完整填寫評估內容一~十二項
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節能設計/採購評估流程-範例2
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節能設計/採購評估流程-範例2
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節能設計/採購評估流程-範例2
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節能設計/採購評估流程-範例2
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六、問題與討論

81


